POKROVITELJSTVO:

Ministarstvo zdravstva

PARTNERI U PROJEKTU:

Upravni odjel za turizam, kulturu i sport OBZ
Udruga CEREBRO

Hrvatsko narodno kazaliste

Gradsko drustvo Crvenog kriza Osijek

Skola primijenjene umjetnosti i dizajna Osijek

SPONZORI:

Jamnica plus d.o.0., Mg Mivela

Kras d.d.

Kuéa peciva

Stani¢ Beverages d.o.o.

Vinarija Apostol, Trnava

Vinarija Brzica, Erdut

Vinarija Jakovac, Dalj

Vinarija Janeci¢, Aljmas

Vinarija Josi¢, Zmajevac

Vina Kalazi¢, Zmajevac

Vinarija Kocevar, Knezevi Vinogradi

Podrumi Kolar, Suza

Vinarija Kovats, Suza

Vinarija Kusi¢, Zmajevac

Vinarija i podrum Vina Belje, Knezevi Vinogradi
Vinogradarstvo i podrumarstvo Mihalj, Kutjevo
Vinarija Pinkert, Suza

Vinarija Siber, Erdut

Vinarija Svijetli dvori, Karanac

0SJECKO-BARANJSKA
ZUPANIJA

Upravni odjel za
zdravstvo i socijalnu skrb

Crvenoiin

03.-07.02.2020.

prevencija mozdanog i
srcanog udara kod zena
u Osjeéko-baranjskoj

ZUPGnUl

Dan
crvene haljine



7. VELJACE
Dan crvene haljine

prevencija mozdanog i srcanog udara kod zena

u Osjeéko-baranjskoj zupaniji

Danas se Cesto susrecemo sa zenama u drustvu koje pomjeraju granice u
konceptu zivota. Upravo kroz tu dinamiku zivljenja uocavaju se brojni pozitivni,
ali i negativni aspekti koje je iznimno vazno osvijestiti. Krenuvsi od osobnog
rasta i razvoja nacin zivota brojnih Zena postaje sinonim za stres, pretilost,
anksioznost ili pak depresiju. Upravo ovi negativni pokazatelji upucuju na
mogucu posljedicu nedovoljno kvalitetnog Zivota Zena te moguénost nastanka
bolesti cirkulacijskog sustava koje mogu inicirati mozdani ili sr¢ani udar.

Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb Osje¢ko-baranjske Zupanije se
odlu¢io naglasiti znacaj ove problematike usmjerivsi se na uzrok nastanka
bolesti cirkulacijskog sustava. Uzrok moze biti sve zahtjevniji i intenzivniji
nacin zivota zena. Upravo zato nam je zelja osnaziti preventivne mjere kao
neizostavan segment koji za cilj ima otklanjanje uzroka nastanka bolesti
cirkulacijskog sustava.

Svjesni vaznosti kvalitetnog i sigurnog Zivota Zzena Osjecko-baranjske Zupanije
Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb, drugu godinu za redom u suradnji
sa svojim partnerima Upravnim odjelom za turizam, kulturu i sport OBZ,
Udrugom CEREBRO, Hrvatskim narodnim kazaliStem, Gradskim drustvom
Crvenog kriza Osijek i Skolom primijenjene umjetnosti i dizajna Osijek
organizira niz aktivnosti u okviru projekta ,Zene u crvenom* povodom
obiljezavanja Dana crvene haljine.

U tjednu od 3.veljace do 7. veljace 2020. pod pokroviteljstvom Ministarstva
zdravstva potaknut ¢e stanovnike Osjecko baranjske Zupanije na mjere
prevencije cirkulacijskog sustava nizom edukativnih, javnozdravstvenih do
kulturno - umjetnickih aktivnosti.

# NosiCrveno # CuvajSrce # CuvajMozak # PodrziZdravljeZena # DanCrveneHaljine
# OsijekCrveno # NosimCrveno

HODOGRAM AKTIVNOSTI
Projekt ,,zene u crvenom,, 03. - 07. veljace 2020. godine

03. veljace

09:30

Gimnazija Beli Manastir, Skolska ul. 3, Beli Manastir

Tribina na temu , Prevencija i lijecenje cerebrovaskularnih i kardiovaskularnih bolesti

Gosti: Mirjana Cubra, dr.med., spec.neurologije i dr.sc. Zorin Makarovié, dr.med., spec. interne medicine
i subspec. iz kardiologije

13:00

. Gimnazija, Zupanijska 4, Osijek
Tribina na temu ,Prevencija i lijecenje cerebrovaskularnih i kardiovaskularnih bolesti,
Gosti: Tihana Gilman Kuric, dr.med., spec. neurologije i Marul Ivandi¢, dr.med., specijalizant kardiologije

10:40

II. Gimnazija, ul. Kamila Firingera 5, Osijek
Tribina na temu , Prevencija i lijecenje cerebrovaskularnih i kardiovaskularnih bolesti ,
Gosti: Robert Tusié, dr. med., spec. neurologije i Ivana Luki¢, dr. med., specijalizant kardiologije

09:40

04. veljace

12:30 - 14:00

05. veljace

Ill. Gimnazija, ul. K. Firingera 14, Osijek
Tribina na temu , Prevencija i lijecenje cerebrovaskularnih i kardiovaskularnih bolesti,
Gosti: dr.sc. Mihael Misir, dr.med., spec. neurologije i Marul Ivandi¢, dr.med., specijalizant kardiologije

Srednja Skola Isidora KrSnjavoga, ul. Augusta Cesarca 20, NaSice

Tribina na temu , Prevencija i lijecenje cerebrovaskularnih i kardiovaskularnih bolesti,

Gosti: dr.sc. Krunoslav Buljan, dr.med., spec. neurologije, Hrvoje Jaki¢, dr.med., spec. interne medicine,
subspec. iz kardiologije i Goran Gasi¢, dr.med., spec. interne medicine

06. veljace

17:00 - 20:00 | Velika vijecnica, Zupanijska ul. 4 , Osijek
Znanstveno strucna konferencija
Tema: Prevencijom holesti krvoZilnog sustava do kvalitetnijeg i sigurnijeg Zivota Zena
19:00 | Hrvatsko narodno kazaliste, Zupanijska ul. 9, Osijek

1zlozba fotografija Zene svijeta u crvenom,
Autorica izlozbe: Vesna Mores
Fotografije odabrala: Kristina Delali¢ Vetengl

07. veljace

09:00 - 12:00 | HRVATSKI CRVENI KRIZ Gradsko drustvo Crvenog kriza Osijek, Zupanijska ul. 4, Osijek
Projektna aktivnost:
- mjerenje krvnog tlaka i mjerenje glukoze u krvi za gradane Osjecko-baranjske Zupanije,
- mjerenje krvnog tlaka i mjerenje glukoze u krvi za sve zaposlenike Osjecko-baranjske Zupanije
20:00 | Sveéani foyer, Hrvatsko narodno kazaliste, Zupanijska ul. 9, Osijek

Kabaret ZENE U CRVENOM - prigodni zabavni program

11:00 - 12:30 | Velika vijecnica, Zupanijska ul. 4, Osijek
Okrugli stol - MoZdani i srcani udar u Zena
20:00 | Hrvatsko narodno kazaliste, Zupanijska ul. 9, Osijek

Zavrsni sveéani dogadaj premijera predstave ,Zene u crvenom,




