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U tjednu od 3.veljače do 7. veljače 2020. pod pokroviteljstvom Ministarstva 
zdravstva  potaknut će stanovnike Osječko baranjske županije na mjere 
prevencije cirkulacijskog sustava nizom edukativnih, javnozdravstvenih do 
kulturno - umjetničkih aktivnosti. 

Danas se često susrećemo sa ženama u društvu koje pomjeraju granice u 
konceptu života. Upravo kroz tu dinamiku življenja uočavaju se brojni pozitivni, 
ali i negativni aspekti koje je iznimno važno osvijestiti. Krenuvši od osobnog 
rasta i razvoja način života brojnih žena postaje sinonim za stres, pretilost,  
anksioznost ili pak depresiju. Upravo ovi negativni pokazatelji upućuju na 
moguću posljedicu nedovoljno kvalitetnog života žena te mogućnost nastanka 
bolesti cirkulacijskog sustava koje mogu inicirati moždani ili srčani udar.
 

Svjesni važnosti kvalitetnog i sigurnog života žena Osječko-baranjske županije 
Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb, drugu godinu za redom u suradnji 
sa svojim partnerima Upravnim odjelom za turizam, kulturu i sport OBŽ, 
Udrugom CEREBRO, Hrvatskim narodnim kazalištem, Gradskim društvom 
Crvenog križa Osijek i Školom primijenjene umjetnosti i dizajna Osijek 
organizira niz aktivnosti u okviru projekta „Žene u crvenom“ povodom 
obilježavanja Dana crvene haljine.

Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb Osječko-baranjske županije se 
odlučio  naglasiti značaj  ove problematike usmjerivši se na uzrok nastanka 
bolesti cirkulacijskog sustava. Uzrok može biti sve zahtjevniji i intenzivniji 
način života žena. Upravo zato nam je želja osnažiti preventivne mjere kao 
neizostavan segment koji za cilj ima otklanjanje uzroka nastanka bolesti 
cirkulacijskog sustava. 

HODOGRAM  AKTIVNOSTI 
Projekt „Žene u crvenom„ 03. - 07. veljače 2020. godine

# NosiCrveno  # CuvajSrce  # CuvajMozak  # PodrziZdravljeZena  # DanCrveneHaljine 
# OsijekCrveno  # NosimCrveno

prevencija moždanog i srčanog udara kod žena 
u Osječko-baranjskoj županiji

7. VELJAČE
Dan crvene haljine

07. veljače          

05. veljače         

12:30 - 14:00       Srednja škola Isidora Kršnjavoga, ul. Augusta Cesarca 20, Našice    
                               Tribina na temu „Prevencija i liječenje cerebrovaskularnih i kardiovaskularnih bolesti„
                               Gosti: dr.sc. Krunoslav Buljan, dr.med., spec. neurologije, Hrvoje Jakić, dr.med.,  spec. interne medicine, 
                               subspec. iz kardiologije i Goran Gašić, dr.med., spec. interne medicine

04. veljače         

17:00 - 20:00       Velika vijećnica, Županijska ul. 4 , Osijek 
                               Znanstveno stručna konferencija
                               Tema:  Prevencijom bolesti krvožilnog sustava do kvalitetnijeg i sigurnijeg života žena

              19:00       Hrvatsko narodno kazalište, Županijska ul. 9, Osijek  
                               Izložba fotografija „Žene svijeta u crvenom„
                               Autorica izložbe: Vesna Mores
                               Fotografije odabrala: Kristina Delalić Vetengl

06. veljače         

              09:00 - 12:00       HRVATSKI CRVENI KRIŽ  Gradsko društvo Crvenog križa Osijek, Županijska ul. 4, Osijek   
                                             Projektna aktivnost:
                                             - mjerenje krvnog tlaka i mjerenje glukoze u krvi za građane Osječko-baranjske županije,
                                             - mjerenje krvnog tlaka i mjerenje glukoze u krvi za sve zaposlenike Osječko-baranjske županije

              20:00       Svečani foyer, Hrvatsko narodno kazalište, Županijska ul. 9, Osijek  
                               Kabaret ŽENE U CRVENOM – prigodni zabavni program            

           11:00 - 12:30       Velika vijećnica, Županijska ul. 4, Osijek 
                                          Okrugli stol - Moždani i srčani udar u žena

          20:00        Hrvatsko narodno kazalište, Županijska ul. 9, Osijek  

                            Završni svečani događaj premijera predstave „Žene u crvenom„    

09:30       Gimnazija Beli Manastir, Školska ul. 3, Beli Manastir 
                 Tribina na temu „Prevencija i liječenje cerebrovaskularnih i kardiovaskularnih bolesti“
                 Gosti: Mirjana Čubra, dr.med., spec.neurologije i dr.sc. Zorin Makarović, dr.med., spec. interne medicine 
                 i subspec. iz kardiologije

              13:00       I. Gimnazija, Županijska 4, Osijek   
                               Tribina na temu „Prevencija i liječenje cerebrovaskularnih i kardiovaskularnih bolesti„
                                Gosti: Tihana Gilman Kuric, dr.med., spec. neurologije i Marul Ivandić, dr.med., specijalizant kardiologije      

03. veljače 

              10:40       II. Gimnazija, ul. Kamila Firingera 5, Osijek
                               Tribina na temu „Prevencija i liječenje cerebrovaskularnih i kardiovaskularnih bolesti „
                                Gosti: Robert Tusić, dr. med., spec. neurologije i Ivana Lukić, dr. med., specijalizant kardiologije     

              09:40       III. Gimnazija, ul. K. Firingera 14, Osijek
                               Tribina na temu „Prevencija i liječenje cerebrovaskularnih i kardiovaskularnih bolesti„
                               Gosti: dr.sc. Mihael Mišir, dr.med., spec. neurologije i Marul Ivandić, dr.med., specijalizant kardiologije    


