DOM ZA STARIJE I NEMOCNE OSOBE

BELI MANASTIR

Beli Manastir, 17.7.2023. god.

Broj: 399/23

Temeljem pravilnika o mjerilima za pruzanje socijalnih usluga (Narodne novine
110/22) i stru¢nog misljenja ¢lanova Stru¢nog vije¢a Doma za starije i nemoéne osobe Beli

Manastir, donosi se

Kataloga potrebnih usluga za utvrdivanje

stupnja njege korisnika

STUPANJ 1.

STUPANJ 2.

STUPANJ 3.

STUPANJ 4.

BRIGA O ZDRAVLJU

BRIGA O ZDRAVLJU

BRIGA O ZDRAVLJU

BRIGA O ZDRAVLJU

-osigurava se promatranje
korisnikova stanja

Stanje svijesti
-svjestan

-orijentiran u vremenu i
prostoru

-osigurava se promatranje
korisnikova stanja

Stanje svijesti

- blagi kognitivni poremecaj
(pamcenje, pozornost, paznja,
logi¢no rasudivanje i
odlucivanje, jezik i govor)

-osigurava se promatranje
korisnikova stanja

Stanje svijesti

-visestruko ostecenje
kognitivnih vjestina (pamcenje,
pozornost, paznja, logi¢no
rasudivanje i odludivanje, jezik
i govor)

- osigurava se stalno pracenje
korisnikovog zdravstvenog
stanja

Stanje svijesti
-tezi oblik demencije i
Alzheimerovih bolesti

Upute pri ostvarivanju prava
na usluge primarne
zdravstvene zastite i
specijalistickih pregleda

-narucivanje korisnika na
specijalisticki pregled
-objasnjenje postupka

-pratnja i ostvarivanje prava na
usluge primarne zdravstvene
zastite

-pratnja na specijalisticke
pregleda

-narucivanje korisnika na
specijalisti¢ki pregled
-objasnjenje postupka

-pratnja i ostvarivanje prava na
usluge primarne zdravstvene
zastite

-pratnja na specijalisticke
preglede

-narucivanje korisnika na
specijalisticki pregled
-objasnjavanje postupka

Ostvarivanje prava na usluge
primarne zdravstvene zatite i
specijalisticke zdravstvene
zastite

LIJEKOVI

-samostalan pri uzimanju
lijekova

-samostalan pri davanju
s.c. injekcija (inzulin)

LIJEKOVI

-pripomo¢ u nabavi lijekova,
- podjeli lijekova

- briga o uzimanju terapije
-primjena s.c. injekcija
(inzulin)

LIJEKOVI

- pomo¢ pri nabavi lijekova ,
- podjeli lijekova

- briga o uzimanju terapije
-primjena s.c .injekcija
(inzulin)

LIJEKOVI

-pomo¢ pri nabavi lijekova ,
- podjela lijekova

- briga 0 uzimanju terapije
-primjena s.c. injekcija
(inzulin)




-primjena intermitentne
terapije po preporuci lije¢nice
(i.v. terapija, i.m. terapija uz
prisustvo lijecnika, terapija
kisikom , inhalacije )

-primjena inermitentne terapije
po preporuci lijecnice (i.v.
terapija , i.m. terapija uz
prisustvo lijecnika , terapija
kisikom , inhalacije

-kontrola vitalnih funkcija

1x mjesecno i po potrebi
ovisno o zdravstvenom stanju
korisnika

-kontrola vitalnih funkcija

1x mjesecno i po potrebi
ovisno o zdravstvenom .stanju
korisnika

Kontrola vitalnih funkcija

-1xtjedno RR,2xdnevo TT ,te
po potrebi ovisno o
zdravstvenom stanju korisnika

Kontrola vitalnih funkcija

1x nadan , te po potrebi
ovisno o zdravstvenom stanju
korisnika

Specifi¢ni postupci u
zdravstvenoj njezi (njega
rana ,njega CVK, njega
stoma, hranjenje putem
NGS, toaleta ETK te
aspiracija,praznjenje i
promjena UK kod Zena )

Samostalan ,nisu potrebni

Specifi¢ni postupci u
zdravstvenoj njezi (njega
rana ,njega CVK;njega
stoma, hranjenje putem
NGS, toaleta ETK te
aspiracija,praznjenje i
promjena UK kod Zena ))

Potrebni —minimalna pomo¢
medicinske sestre

Specifi¢ni postupci u
zdravstvenoj njezi

(njega rana ,njega
CVK,njega stoma, hranjenje
putem NGS, toaleta ETK te
aspiracija,praznjenje i
promjena UK kod Zena ))
Potrebni 2 i vise puta dnevno
Znacajna pomo¢ medicinske
sestre

Specifi¢ni postupci u
zdravstvenoj njezi (njega
rana ,njega CVK;njega
stoma, hranjenje putem
NGS, toaleta ETK te
aspiracija,praznjenje i
promjena UK kod Zena ) )

U potpunosti obavlja
medicinska sestra

Komunikacija

Bez poteskoca
Razumije pisane i usmene
upute

Komunikacija

Razumije pisane i usmene
upute uz dodatna objasnjenja

Komunikacija

Tesko razumije usmene i
pismene upute

Potrebna visestruka objasnjenja

Komunikacija

Ne razumije i ne shvaca
usmene i pismene upute
Potpuno ovisan

Procjena rizika kod
dekubitusa
(BRADEN SKALA)

Nema rizika (19-23 boda )

Procjena rizika kod
dekubitusa
(BRADEN SKALA)

Umjeren srednji rizik (12-14
bodova )

Procjena rizika kod
dekubitusa
(BRADEN SKALA)

Visoki rizik (10-12 bodova )

Procjena rizika kod
dekubitusa
(BRADEN SKALA)

Vrlo visoki rizik ( 9i manje
bodova )

Rizik za pad (HUHN
SKALA)
Mali rizik ( 0-4 boda )

Rizik za pad (HUHN
SKALA)

Srednji rizik (od 4 ,poduzeti
mjere prevencije pada)

Rizik za pad (HUHN
SKALA)
Visoki rizik (od 5-10 bodova)

Rizik za pad (HUHN
SKALA)

Vrlo visoki rizik (od 11-
24bodova )

Vodenje dokumentacije u
vezi brige o zdravlju

Vodenje dokumentacije u
vezi brige o zdravlju

Vodenje dokumentacije u
vezi brige o zdravlju

Vodenje dokumentacije u
vezi brige o zdravlju

ODRZAVANJE OSOBNE
HIGIJENE

ODRZAVANJE OSOBNE
HIGIJENE

ODRZAVANJE OSOBNE
HIGIJENE

ODRZAVANJE OSOBNE
HIGIJENE

odrzavanje osobne higijene
(kupanje,brijanje,uredivanje
noktiju ,SiSanje)




odrZavanje osobne higijene
(kupanje,brijanje,uredivanje
noktiju )

- samostalan kod oblacenja i
svlacenja

-pomo¢ u odrzavanju osobne
higijene samo u zdravstveno
opravdanim slucajevima
(maksimalno 15 dana)

odrZavanje osobne higijene
(kupanje,brijanje,uredivanje
noktiju ,higijenski SiSanje)

-pripomo¢ druge osobe

1x tjedno

odrzZavanje osobne higijene
(kupanje,brijanje,uredivanje
noktiju ,higijensko SiSanje)

ovisan o pomoc¢i druge osobe
1x tjedno

potpuno ovisan o pomo¢i druge
osobe
1x tjedno

Samostalan kod oblacenja i
svlacenja

Pripomo¢ druge osobe kod
oblacenja i svlacenja

Ovisan o pomo¢i druge osobe
kod oblacenja i svlacenja

Potpuno ovisan o pomoci
druge osobe

Samostalan kod uzimanja
obroka

Pripomo¢ druge osobe kod
uzimanja obroka

Ovisan o pomo¢i druge osobe
kod uzimanja obroka

Potpuno ovisan o pomo¢i
druge osobe

Uzimanje tekué¢ine

Samostalan

Uzimanje tekuéine

Pripomo¢ druge osobe

Uzimanje tekuéine

Ovisan o pomo¢i druge osobe

Uzimanje tekuéine

Potpuno ovisan o pomoci
druge osobe

Eliminacija izlu¢evina

-Samostalan
-samostalan u koristenju
pomagala (higijenska
pomagala)

Eliminacija izlu¢evina

-pripomo¢ pri mijenjanju hig.
pomagala kod inkontinencije

Eliminacija izlu¢evina

-ovisan o pomoci druge osobe
u mijenjanju hig. pomagala kod
inkontinencije

Eliminacija izlu¢evina

-potpuno ovisan o drugoj osobi
u mijenjanju hig .pomagala
kod inkontinencije

FIZIKALNA/KINEZI
TERAPIJA

-samostalan pri kretanju

-samostalan pri kretanju uz
pomagalo

Fizikalna terapija po preporuci
specijaliste i dr.opce prakse

FIZIKALNA/KINEZI
TERAPIJA

Pripomo¢ pri hodanju

Pripomo¢ pri stajanju

Pripomo¢ pri sjedenju

Pripomo¢ pri premjestanju

Pripomo¢ pri okretanju

FIZIKALNA /KINEZI
TERAPIJA

Pomo¢ pri hodanju

Pomo¢ pri stajanju

Pomoc¢ pri sjedenju

Pomo¢ pri premjestanju

Pomo¢ pri okretanju

FIZIKALNA/KINEZI
TERAPIJA

Potpuno ovisan o pomoci
druge osobe

Individualne vjezbe 2x tjedno




Individualne vjezbe 1x u dva
tjedna

Fizikalna terapija po preporuci
specijaliste i dr.opce prakse

Individualne vjezbe 2x
tjedno

SOCIJALNI RAD

SOCIJALNI RAD

SOCIJALNI RAD

SOCIJALNI RAD

-Pripomo¢ pri prihvatu,
upoznavanje i ukljucivanje
korisnika u novu sredinu te
pracenje razdoblja adaptacije

- pomoc¢ pri rjesavanju
konfliktnih i drugih kriznih
situacija

-suradnja s obitelji korisnika
-savjetodavni rad i podrska
korisniku i ¢lanovima obitelji
-organiziranje i suradnja u
organiziranju aktivnog
provodenja vremena korisnika
- savjetodavni rad i podrska
korisniku i ¢lanovima obitelji
-rad sa stru¢nim i pomo¢nim
radnicima koji dolaze u kontakt
s korisnikom u cilju uéenja o
specifi¢nosti rada i ophodenja
sa starijim osobama
-organiziranje aktivnog
provodenja vremena u skladu s
njihovim Zeljama pri ¢emu se
ocekuje da se korisnik
samostalno ukljuci u ponudenu
aktivnost

-Prihvat i upoznavanje
korisnika sa novom sredinom
te pomo¢ pri ukljucivanju

- pracenje razdoblja adaptacije
-pomo¢ pri rjeSavanju
konfliktnih i drugih kriznih
situacija

-suradnja s obitelji korisnika
-savjetodavni rad i podrska
korisniku i ¢lanovima obitelji
- organiziranje i suradnja u
organiziranju aktivnog
provodenja vremena korisnika
-rad sa stru¢nim i pomo¢nim
radnicima koji dolaze u kontakt
s korisnikom u cilju uéenja o
specifi¢nosti rada i ophodenja
sa starijim osobama

-prihvat i upoznavanje
korisnika sa novom sredinom
te pomo¢ pri ukljucivanju

- pracenje razdoblja adaptacije
- pomo¢ pri rjesavanju
konfliktnih i drugih kriznih
situacija

- suradnja s obitelji korisnika -
savjetodavni rad i podr$ka
korisniku i ¢lanovima obitelji
-organiziranje i suradnja u
organiziranju prilagodenih
sadrzaja aktivnog provodenja
vremena ovisno o
zdravstvenom stanju korisnika
ad sa struénim i pomo¢nim
radnicima koji dolaze u kontakt
s korisnikom u cilju uéenja o
specificnosti rada i ophodenja
sa starijim osobama

-prihvat i upoznavanje
korisnika sa novom sredinom
te pomo¢ pri ukljucivanju

- pracenje razdoblja adaptacije
-pomo¢ pri rjeSavanju
konfliktnih i drugih kriznih
situacija

- suradnja s obitelji korisnika

- savjetodavni rad i podrska
korisniku i ¢lanovima obitelji -
organiziranje i suradnja u
organiziranju prilagodenih
sadrzaja aktivnog provodenja
vremena ovisno o
zdravstvenom stanju korisnika
-rad sa stru¢nim i pomo¢nim
radnicima koji dolaze u kontakt
s korisnikom u cilju uéenja o
specificnosti rada i ophodenja
sa starijim osobama




